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Luontolahtoinen toiminta

Luontohengellisyys
Lempea linssi
Elainavusteinen toimihta
Ennallistamisen teologia
Toivon puutarhat A

Luonto jokaisen kumppanina

~

Luonto kumppanina -verkkokoulutuksessa
tutustut luontolahtoisten tyotapojen
moninaisiin soveltamismahdollisuuksiin
seurakunta- ja jarjestotyossa.

Tarjolla on informatiivisia verkkoluentoja
Suomen parhailta asiantuntijoilta seka kaytan-
non esimerkkeja toimivista menetelmista.

Kun ilmoittaudut myos verkkotyopajoihin, saat
asiantuntijasparrausta ja vertaistukea tyotapo-
jen kokeiluihin omassa arjen tyossasi.
Tavoitteena on rohkaistua luontoymparistoissa
toimimiseen pienin askelin ja kokeiluin.
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Luonto kumppanina

Luontolahtoisia tyotapoja kokeilemaan

Seitseman tiistai-iltapaivan webinaarisarja alkaen 16.1.2024

Luontoymparisto rauhoittaa, vahvistaa toimintakykya ja kokemusta kuu-
lumisesta osaksi suurempaa kokonaisuutta. Miten luontoymparistoja voi
hyodyntaa omassa tyossa? Mita tarkoitetaan luontolahtoisilla tyotavoilla?
Miten ne soveltuvat kaytettavaksi erilaisten asiakasryhmien kanssa?

Kenelle?

Koulutus on avoin kaikille, jotka haluavat
vahvistaa luontokumppanuutta omassa
tyossaan tai vapaaehtoistoiminnassaan
toimintaymparistosta ja ammattialasta riippu-
matta. Aliempaa kokemusta luontolahtoisten
menetelmien kayttamisesta ei edellyteta.

Luontolahtoisen toiminnan mahdollisuuksia ja
haasteita tarkastellaan koulutuksessa erityises-
ti laajasti ymmarretyn diakonisen tyootteen ja
erilaisten asiakasryhmien nakokulmasta.

VINKKI
Ilmoittaudu koulutukseen yhdessa tiimin

tai tyoparin kanssa. Saatte ensi vuodeksi
kayttoonne valmiin alustan, rakenteen ja
tuen tyonne kehittamiseen.
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Luonto kumppanina
-koulutuksen tavoitteet

= Tavoitteena on, etta osallistuja tunnistaa luonto-
suhteen merkityksen ihmisen kokonaisvaltaiselle
hyvinvoinnille ja spiritualiteetille

= tuntee luontolahtoisten tyotapojen ja luontohen-
gellisyyden lahtokohtia ja menetelmia ja osaa
soveltaa niita erilaisten asiakasryhmien kanssa

= osaa kehittaa luontolahtoisia, ekologisesti ja so-
siaalisesti kestavia toimintatapoja omassa tyos-
saan (tyopajavaihtoehdossa).

Kouluttajat

Tuomo Salovuori, luontoavusteisen kuntouttavan

tyon kehittaja, Green Care Finlandin perustajajasen,

Sininauhaliitto

Pauliina Kainulainen, TT, ekoteologi ja tietokirjailija,

pastori ja kohtuusliikeaktiivi

Jussi Holopainen, hengellisen ohjauksen asiantunti-

ja, pastori ja psykoterapeutti

Juha Tanska, TT, pastori, toiminnanjohtaja, Hiljaisuu-

den ystavat ry.

Lisaksi useita kaytannon toimijoita seurakunnista ja

jarjestoista.

Missa ja milloin?

Koulutus toteutuu Teams-alustalla tiistai-iltapaivisin

alkaen 161.2024 ja sen jalkeen noin kerran kuukau-

dessa. Kukin koulutuskerta sisaltaa luento-osuuden

ja oman tyon kehittamista tukevat tyopajat. Halu-
tessasi voit ilmoittautua vain verkkoluennoille.

Lue lisda:
step-opintokeskus.fi/luonto-kumppanina-luon-
tolahtoiset-tyotavat/

Ilmoittaudu mukaan:

Luonto kumppanina -
luontoldhtoiset tyotavat,
webinaarisarja

% Vain verkkoluennot klo 12.30-14.30

Luonto kumppanina -
Verkkoluennot ja tyopajat,

kesto klo 12.30-15.30
Osallistumismaksu koko sarjasta 150 €
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Osallistumismaksu koko sarjasta 100 €

Koulutuskertojen ajankohdat
ja aiheet

16.1. Luonto kumppanina: lahtokohdat

= Luontolahtoisen toiminnan tausta, menetelmat ja
vaikuttavuus

= Luonto kumppanina diakonian arjessa 1
= Tyopajaryhmien kokoaminen ja kaynnistaminen
13.2. Luonto hengellisena kumppanina

= Miten kumppanuus luomakunnan kanssa vaikut-
taa teologiaan ja hengellisyyteen?

= Luontolahtoiset retriitit ja luontokirkot
= Godfulness-aineistot ja niiden hyodyntaminen

12.3. Luonto yksilon kasvun kumppanina

= Miten luonto toimii kumppanina henkilokohtai-
sessa sielunhoidossa, hengellisessa ohjauksessa
ja tyonohjauksessa?

= Luonto kumppanina diakonian arjessa 2

9.4. Luonto lasten, nuorten ja monenlaisten
perheiden kumppanina

= Miten luonto toimii kumppanina erityista tukea
tarvitseville lapsille, nuorille ja perheille?

= Elainavusteiset menetelmat
= Millaista yhteistyota seurakunta voi tehda
luontolahtoisten toimijoiden kanssa?

10.9. Luonto kumppanina toipumisessa ja
identiteetin uudelleen rakentamisessa

= Miten luontoymparisto tukee toipumista ja
identiteetin uudelleen rakentumista ja mahdollis-
taa uudenlaisia vapaaehtoisuuden muotoja?

= Kuntouttava kalastus- ja eratoiminta
8.10. Luonto kumppanina surussa ja luopumisessa

= Miten luonto toimii kumppanina luopumisen,
kuoleman ja surun kasittelyssa?

» Hautausmaat ja valokuvaus tunnetyon tukena
12.11. Luonto kumppanina neljana vuodenaikana

= Luontolahtdisen toiminnan suunnittelu, vuosikello
ja verkostot

= Miten luonto viedaan niiden luo, jotka eivat itse
paase luontoon?

= Luontokumppanien verkostot, osaaminen jakoon!
Lisatietoja

Jari Visto, STEP-opintokeskus

p. 040 618 4290, jari.visto@step.fi
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